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Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик программы»

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Наименование программы - Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школа будущего первоклассника».

Вид - дополнительная общеразвивающая программа.

Направленность – социально-педагогическая  

Дополнительная общеразвивающая программа «Школа будущего первоклассника» разработана в соответствии с:

· Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Примерными требованиями к программам дополнительного образования № 06-1844;

· СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской федерации от 15.05.2013 №26; - 

· приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
           Актуальность программы. Проблема готовности ребёнка к школе существовала всегда, но была сформулирована как проблема несколько десятилетий назад. Понимание проблемы подготовки детей к школе постоянно уточняется и конкретизируется. Так, если сначала внимание учёных и педагогов было сосредоточено на том, какие знания и навыки необходимо давать дошкольникам, то сейчас на первое место выдвинут вопрос о том, какие условия нужно создать, для того, чтобы обеспечить эффективное поступательное развитие ребёнка, его успешное обучение и воспитание. 

Ребёнок, переступающий порог школы, должен соответствовать определённому физическому, умственному, эмоциональному и социальному развитию. В этом залог его будущей школьной успеваемости.

    
К старшему дошкольному возрасту, дети приобретают определённый кругозор, запас конкретных знаний, проходят определённую подготовку в детском дошкольном учреждении и перед ними встаёт проблема адаптации к условиям школьной жизни. А если учесть современные требования программ начального обучения, то становится ясным, что необходима организация качественно новой подготовки детей к школе.


Программа «Будущий первоклассник» готовит детей к бучению в школе, осуществляет  преемственность между дошкольным и начальным образованием. Программа позволяет не только обеспечить количество определенных представлений у детей при подготовке к школе, но и сформировать у них качественные мыслительные способности. Так же программа помогает подготавливать детей к новой социальной роли школьника.
Отличительной особенностью программы является тот факт, что основной своей задачей программа ставит задачу формирования потребности ребенка в познании, что является необходимым условием полноценного развития ребенка и играет неоценимую роль в формировании детской личности.

Задания и упражнения в каждой теме расположены так, что степень их сложности постоянно возрастает. Одним из основных разделов данной программы является формирование фонематического восприятия и слуха. Подготовка детей к обучению грамоте способствует уточнению представлений о звуковом составе языка, содействует усвоению навыков фонематического анализа слов. Для нормального протекания процесса овладения чтением необходимо, чтобы ребенок умел дифференцировать звуки в произнесенном на слух слове, проводить анализ звуковой структуры слова. Работа с детьми по формированию звуковой стороны речи направлена на закрепление навыков правильного и отчетливого произношения всех звуков родного языка (изолированных, в словах, во фразовой речи), формирование фонематического восприятия, развитие голосового аппарата, совершенствование интонационной выразительности речи, отработку речевого дыхания.
        Организация процесса образования строится с использованием таких технологий как игровых и систем развивающего обучения с направленностью на развитие творческих качеств личности. Реализация игровых приемов и ситуаций происходит практически на каждом занятии.
Адресат программы Дополнительная общеразвивающая программа «Школа будущего первоклассника»  предназначена для работы с детьми 6 – 8 лет. 

Уровень реализации Программа реализуется в течении 1 года, который делится на два периода : вводный "Стартовый уровень", "Базовый уровень".  При этом продолжительность периодов является ориентировочной — она определяется не временем, а достигнутыми результатами учащихся

Объем программы. Курс по программе «Школа будущего первоклассника» рассчитан на 72 ч. Занятия  проходят во второй половине дня, в не учебное время. 

Формы обучения и виды занятий. Форма обучения – очная. Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 
· групповые учебно-тренировочные;

· теоретические занятия;
· работа по индивидуальным планам; 

· тестирование;

· дидактические игры;

· беседы,  викторины, акции;

· коллективные творческие дела; 

· экскурсии, походы.
Срок реализации программы Программа рассчитана на 1года обучения (36 недель).
Режим занятий. Обучение детей организуется в соответствии с разработанной программой.  Проведение занятий планируется 1 раза в неделю, продолжительностью 2 учебный час, по 25-30 минут с 15-мин. перерывами, во вторую половину дня. Наполняемость группы  14 человек.       


1.2 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ  ПРОГРАММЫ

Цель программы – всестороннее развитие личности ребёнка его ценностных представлений об окружающем мире, кругозора, интеллекта, личностных качеств.
Обучающие:

1. Дать детям знания, умения в переделах разделов программы.

2. Обучить приёмам умственных действий (сравнения, сопоставления, умению делать выводы, умозаключения, учить устанавливать связи между рассматриваемыми предметами)

3. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений, к освоению приёмов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.

Развивающие:

1. Развивать жизненно необходимые навыки, требующие для детей социальной адаптации к условиям изменяющейся действительности.

2. Способствовать развитию логического мышления, воображения, сообразительности ребёнка.

3. Развивать речь, память, внимание, выносливость, творческие способности.

4. Развивать способность понимать содержание музыкальных произведений разного жанра и эмоционально откликаться на выраженные в них чувства и настроения.

5. Развивать умение оценивать себя и свои поступки.

Воспитательные:

1. Воспитывать умение доводить начатое дело до конца, самостоятельность, аккуратность в работе, интерес к предмету и к процессу обучения в целом.

2. Воспитывать интерес к растительному и животному миру, интерес к природе, произведениям изобразительного искусства

3. Воспитывать умение слышать и слушать друг друга посредством совместного труда, умение уступать друг другу, сопереживать неудачи.

4. Воспитывать интерес к занятиям физической культуры.

5. Воспитывать у детей любовь к музыке, желание слушать её.


1.3 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Учебно-тематический план дополнительной общеразвивающей 

программы «Школа будущего первоклассника» 

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов

	
	
	
	Теоретические
	Практические

	1.
	Развитие речи и подготовка 
	21
	10
	11

	2.
	Обучение чтению подготовка к письму
	21
	10
	11

	3.
	Весёлая математика
	30
	15
	15

	
	Итого
	72
	35
	37


Содержание

Вводное занятие. Знакомство с детьми. Ознакомление дошкольников с курсом обучения. Требования по безопасности труда и пожарной безопасности на занятиях и переменах. Правила внутреннего распорядка учебного кабинета.

Раздел 1 Развитие речи и подготовка к обучению грамоте.
Теория: Речевая культура рассматривается как обязательная часть программы по подготовке к школе, имеющая большое образовательное значение. На занятиях по развитию речи большая часть времени активной речевой деятельности детей. Они учатся слушать, говорить, сочинять. Культура – культурный человек, культура речевого поведения – эти понятия рассматриваются как соотносительные и взаимосвязанные, культура речевого поведения есть проявление общей культуры человека. В процессе работы у детей развивается чувство уместности высказывания, а также внимание к стороне речи, которая связана с добрым, уважительным отношением к человеку – формирование вежливой речи. На уроках развития речи должно быть как можно меньше всякого рода запретов – больше свободы, фантазии. Детей нужно учить так, чтобы им было интересно. Ведь речь является важнейшим средством общения между людьми.

Речевые понятия даются в определенной системе: центральным понятием является понятие «текст», так как конечная работа по развитию речи в школе – научить детей выражать связанно свои мысли в устной и письменной форме. В содержание темы введены понятия о речевых произведениях,  так называемых малых форм: считалке, скороговорке, загадке. Обучающиеся знакомятся с данными типами текстов для того, чтобы научиться самостоятельно,  создавать подобного рода речевые произведения, которые помогут им в определенных жизненных ситуациях чувствовать себя уверенно..

Практика:  выполнение текстовых заданий; пересказ; сочинение рассказов, сказок; интеллектуальные игры и викторины.

Тема: Слово. Слог.
Теория: «Слово», «Сравнивание слов по протяжности», «Деление слов на слоги».
Практика: формулирование и решение проблемной ситуации, уточнение представлений о смысловой стороне слова, употребление в диалогах слов в переносном значении и многозначных слов, беседа  о словах, игровая познавательная деятельность на подбор слов с заданным количеством слогов, определение количества слогов в слове; упражнение в правильном употреблении слов во множественном числе родительного падежа, в образовании слов с разными смысловыми оттенками, подбор обобщающих определений к серии картинок, использование образных слов, сравнений, эпитетов,  подбор синонимов и антонимов, упражнения в правильной постановке вопросов к словам, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Предложение.
Теория: «Предложение».  «Составление предложений».
Практика: знакомство с понятием «предложение», «схема»; составление предложений по схемам, с заданным словом; отличие предложения от набора слов; участие в коллективном разговоре: задают вопросы, отвечают на них, аргументируя ответ; участие в дидактических и развивающих играх при знакомстве с понятием «предложение», на закрепление навыков правильного грамматического строя предложения; восстановление деформированного предложения;  построение высказываний и самостоятельных суждений; диалоги со сверстниками и педагогом,  анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Звуки.
Теория: «Первый звук в слове», «Гласные и согласные звуки», «Твёрдые и мягкие звуки».

Практика: знакомство с понятием «звук»; дифференциация понятий «звук» и «буква»; знакомство с классификацией звуков: гласные и  согласные, твёрдые и мягкие; упражнения в определении первого звука в слове; в выделении определённого звука в начале, середине, конце слова; участие дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком»; участие в беседе, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Звуковой анализ слов.
Теория: Звуковой анализ слов: мак, дом, дым, лук, лес, кит, роза, луна, лиса, утки, аист, лист, слон, юла, жук, паук, клей.
Практика: упражнения в звуковом анализе слогов и слов; формулирование и решение проблемной ситуации; закрепление понятия «схема» слова и соотнесение произносимого слова со схемой его звукового состава; составление схем звукового состав слов; участие в ситуативных разговорах; ответы на вопросы воспитателя; участие в играх на определение места звука в слове; составление предложений с разбираемым словом; анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения

Тема: Составление рассказов.
Теория: «Дети идут в школу»,  «Осень, осень, в гости просим»,  «Моя семья», «Мой первый день в «Школе будущего первоклассника»», «Зимние забавы», «Моя любимая игрушка», сюжетный (свободный) рассказ по серии картинок, «Моя мама»,  «Веточка в вазе», «Мой друг».
Практика: составление сюжетного рассказа по картине «Дети идут в школу»; свободные диалоги в играх, наблюдения, участие в ситуативных разговорах; составление сравнительно-описательного рассказа о природных изменениях; составление рассказа по опорным вопросам на тему «Моя семья», наблюдения за трудом взрослых в семье и в ЦДОД, участие в беседах социально-нравственного содержания, решение ситуаций морального выбора, дидактические и развивающие игры на закрепление навыков правильного грамматического строя речи, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов; коллективное составление рассказа о зимних забавах по серии картинок и опорным вопросам;
составление рассказа на основе личного опыта по теме «Моя любимая игрушка», участие в играх по подбору обобщающих слов для групп однородных предметов; участие в дидактических играх со словами, употребляемыми только во множественном числе; придумывание сюжета и составление рассказа из личного опыта на тему «Моя мама», составление коллективного творческого рассказа по наблюдениям за веточкой в вазе, составление рассказа из личного опыта на тему «Мой друг», анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Пересказ.
Теория: К. Ушинский «Четыре желания», В. Бианки «Купание медвежат»,  Русская народная сказка «Крылатый, мохнатый да масляный», Е. Пермяк «Первая рыбка», «Сказка про храброго зайца», Сказка «У страха глаза велики», М. Пришвин «Золотой луг», Л. Толстой «Белка прыгала с ветки на ветку».
Практика: слушание, обсуждение и пересказ рассказа, сказки с использованием авторских средств выразительности; упражнения в точном, последовательном, выразительном пересказе текста с употреблением сложных предложений; рассматривание и обсуждение предметных картинок; сравнение явлений природы; участие в дидактических играх по подбору синонимов и антонимов, выделение существенных признаков предмета, инсценирование и драматизация сказок;
самостоятельное составление вопросов по содержанию текста; формулирование личной оценки поступков героев, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Придумывание сказок.
Теория: «Как ежик выручил зайца»,  Мы сочиняем сказки (моя сказка).
Практика: рассматривание и обсуждение сюжетных картинок; ответы на вопросы педагога; построение высказываний и самостоятельных суждений; диалоги со сверстниками и воспитателем; описание внешнего вида персонажей, составление сказки на предложенную тему; участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и прилагательных женского, мужского и среднего рода; отгадывание загадок, составление загадок о предметах, выделяя их существенные признаки, упражнения в образовании однокоренных слов, существительных с суффиксами, подборе слов, близких и противоположных по смыслу заданному слову, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Беседы, рассказы по картинам.
Теория: «Явления природы (рассказ по предметным картинам)», «Золотая осень» (рассказ по картине-пейзажу),  «Лиса с лисятами» (сюжетный рассказ), «Зимний вечер» (описательный рассказ), «Зимушка-зима, зима снежная была» (рассказ по картине-пейзажу, В. М. Васнецов «Богатыри» (сюжетный рассказ), «Весна в изображении художников» » (рассказ по картинам - пейзажу), И. Левитан «Весна. Большая вода» (описательный рассказ).
Практика: рассматривание, сравнение и описание явлений природы, построение высказываний и самостоятельных суждений; упражнения в подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; составление описательного рассказа; сюжетно-ролевые игры с использованием вводных слов и слов в переносном значении; свободные диалоги в играх; наблюдения; участие в ситуативных разговорах с детьми и взрослыми; рассматривание и обсуждение произведений искусства; обсуждение средств выразительности; составление описательного рассказа по картине, сюжетных рассказов; сравнивание картины: «Зима» И. Шишкина и «Сказка инея» И. Грабаря, построение высказываний и самостоятельных суждений, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Повторение пройденного материала.
Практика: упражнения на умение различать на слух твердые и мягкие согласные звуки, в назывании слов с заданным звуком, определять место звука в слове, подбирать к словам определения и действия,  определять количество слогов, подбирать слова, сходные по звучанию, проводить элементарный звуковой анализ слов; восстановление деформированного предложения;  участие в диалогах, дидактических играх на развитие фонематического слуха; анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Раздел 2. Обучение чтению подготовка к письму.

Теория: Подготовка  к письму – один  из самых  сложных  этапов  подготовки  ребенка  к систематическому  обучению. Это связано с психофизиологическими  особенностями  6-7 –летнего ребенка, с одной стороны, и с сами процессом  письма, с другой стороны. Поэтому в дошкольном  возрасте  важна  именно подготовка к письму, а не обучение ему.
  Согласно  данным  психологов и  физиологов  у детей  данного  возраста слабо развиты  мелкие  мышцы  руки, несовершенна  координация  движений, не  закончено  окостенение  запястий  и  фаланг  пальцев. Зрительные  и двигательные  анализаторы, которые  непосредственно  участвуют в восприятии  и  воспроизведении  букв  и  их элементов, находятся на разной стадии  развития, на самых начальных ступенях обучения письму  дети  не видят в  буквах  элементов. Кроме того, дети с трудом ориентируются  в пространственных  характеристиках:  правая  и левая сторона, верх – низ  и  т.д.  Сам процесс  письма является  чрезвычайно  трудоемким, требующим  от  ребенка  непрерывного  напряжения  и  контроля.  

Известно, что  формирование  речевых  областей  совершается  под  влиянием кинестетических  импульсов  от  пальцев. Необходимо  стимулировать  речевое  развитие  детей  путем  тренировки  

движений  пальцев  рук. Выполняя  пальчиками  различные  упражнения, ребенок  достигает  хорошего развития  мелкой  моторики  рук, которая  

не только  оказывает  благоприятное  влияние  на  развитие  речи, но и подготавливает  ребенка  к письму.          

Практика: Программа по подготовке к обучению письму включает  в  себя комплекс мер, способствующих  развитию  рук и  ручной  умелости:
· пальчиковая  гимнастика;
· штриховка, графические упражнения;
· рисование  различными  материалами:  ручкой, простым,  цветным  карандашами, мелом;
· письмо элементов  букв.

"Пальчиковые игры" - это инсценировка  физкультминуток, сказок  при  помощи  пальцев. Многие игры требуют участия обеих рук, что дает возможность  детям ориентироваться в понятиях "вправо", "влево", "вверх", "вниз" и др.

Игры с крупой, бусинами, пуговицами –оказывают  оздоравливающее  действие.

Рисование, раскрашивание – вводится  для  усвоения  детьми  необходимых  для  письма гигиенических  правил  и  остается  средством  развития  согласованных  

действий зрительного  и  двигательного  анализаторов  и  укрепления  двигательного  аппарата пишущей  руки. Рисование  различными  материалами (ручкой, пр.карандашом, цветными карандашами, мелом) требует различной  степени  нажима  для  того, чтобы на бумаге остался  след  от  пишущего  предмета. Это  тоже  способствует  развитию  ручной  умелости. 

Графические упражнения. Штриховка  (выполняются  на нелинованной  бумаге) –  способствуют  подготовке  руки  к письму, развитию  мелкой  моторики. Соблюдать  графические  пропорции, писать  плавно  и симметрично,  с наклоном  сверху  вниз  и снизу вверх,  не отрывать  ручку  от  бумаги  и  не прерывать  линии  важно  для  выработки  красивого почерка

    «Письмо» состоит из двух взаимосвязанных процессов: обучение первоначальному чтению и письму и закрепляется работой по развитию речи на основных ее уровнях: звук (звуковая культура), слог, предложение, связанное высказывание. Обучение ведется два раза в неделю по 25 минут.

Обучение чтению

     Согласные и гласные звуки букв, ознакомление со способами обозначения твердости и мягкости согласных.

      Чтение слогов – «слияний» с ориентировкой на гласную букву, чтение слогов с изученными буквами.

       Составление из букв и слогов слова (после предварительного слого-звукового анализа, а затем без него), их чтение.

      Постепенное обучение осознанному, правильному и плавному слоговому чтению вслух отдельных слов, коротких предложений и небольших текстов. Знакомство с правилами гигиены чтения.

Обучение письму

       Выработка правильной осанки, наклонного расположения тетради на парте и умения держать карандаш и ручку на письме и рисовании.

       Использование на занятиях пальчиковой гимнастики.

       Подготовительное упражнение для развития глазомера, кисти рук и мелких мышц пальцев, обводка и штриховка контуров, соединение линий и фигур, бордюров непрерывным движением руки.

        Знакомство с начертанием всех больших и маленьких букв. Обозначение звуков соответствующими буквами печатного шрифта.  Выработка связанного и ритмичного написания букв в словах, правильное расположение букв и слов на строке. Запись слов и предложений после предварительного их слого-звукового разбора с педагогом.

    Списывание слов и предложений с образцов (с печатного шрифта).

    Письмо под диктовку слов, написание которых не расходится с произношением, и предложений. Выработка умения писать большую букву в именах людей.

    Знакомство с правилами гигиены письма.
Раздел 3. Занимательная математика» - математика для дошкольников.

Тема: Диагностика. Практика: определение уровня знаний детей по математике.
Тема: Сравнивание множеств предметов, пространственные отношения.
Теория: «Одинаковые. Разные.», «Столько же.», «Больше.», «Меньше», «Вверх», «Вниз», «Над», «Под», «Тоже».

Практика: упражнения в умении: формировать множества и видеть их составные части, сравнивать предметы и группировать их по 2-3 разным признакам, устанавливать количественные соотношения между ними; игровая деятельность в счете звуков и движений; решение проблемной ситуации по поиску способов быстрого счета предметов; исследовательская и игровая деятельность по определению количества предметов по осязанию (на ощупь), поисковая деятельность по самостоятельному выбору способа доказательства, что одно множество больше другого: путем составления пар, расположения их напротив друг друга, соединения стрелками или замещения реальных предметов символами, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.

Тема: Цифры. Состав чисел (2-10).
Теория: «Цифра 1.», «Цифра 2. Состав числа 2.», «Цифра 3. Состав числа 3»,.. «Число 10. Состав числа 10», «Монеты».

Практика: решение познавательных задач на соотношение цифры и количества предметов в пределах 10; упражнения в сравнении и рисовании цифр, игровая познавательная деятельность на установление соответствия между цифрой и количеством предметов, формулирование и решение проблемной ситуации, рассказывание по картинке с математическим содержанием, составление устных высказываний, логических рассуждений; упражнения в разложении числа на 2 меньших, самостоятельная познавательная деятельность: образование из двух меньших чисел одного большего; развивающие игры на закрепление навыков разложения и образования чисел от 2 до 10; знакомятся с монетами (участие в беседе со взрослым) и понятиями «деньги», «монеты», «рубль», «копейка»; установление соответствия между монетами и числами (участие в беседе со взрослым и сверстниками); совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по использованию и размену монет, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.

Тема: Арифметическая задача.
Теория:  «Знакомство с арифметической задачей», «Отличие задачи от рассказа», «Задачи на сложение», «Задачи на вычитание», « Решение задач».

Практика: знакомство с арифметической задачей, свободные высказывания по условию задачи; самостоятельная продуктивная деятельность по составлению задач на сложение и вычитание с использованием наглядного материала и по числовым данным; решение задач с использованием знаков « - », « + », « = »; моделирование описанных в задаче взаимосвязей с использованием наглядного материала и схематических изображений; познавательно-исследовательская и продуктивная деятельность по решению и моделированию задач; коммуникативная деятельность при обсуждении результатов, обсуждение проблемной ситуации по решению задач на нахождение части, совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по решению простых арифметических задач, самостоятельное использование приемов познания и формирования элементарных математических представлений: решение задач на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.

Тема: Логические задачи.
Теория: задачи в стихах, задачи на смекалку.

Практика: решение задач на смекалку, в стихотворной форме, упражнения в умении давать развернутый ответ на вопрос задачи; игровая деятельность: закрепление навыков счета предметов; совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) на развитие умений количественного счета парами, тройками, пятками; упражнения на установление связи между количеством групп и предметов в группе; решение проблемной ситуации, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Геометрические понятия
Теория: «Точки и линии», «Прямая», «Отрезки», «Прямые углы», «Острые и тупые углы», «Центр круга», «Радиус круга», «Симметричные фигуры». «Часы», «Год».
Практика: знакомство с линейкой и ее назначением, с  разными видами линий (прямая, кривая, ломаная); упражнения на определение вида линии; черчение отрезков, углов на листке в клетку; участие и дидактических играх на определение вида углов; знакомство и циркулем; упражнения на черчение окружности, определения её центра и радиуса, черчения окружности с заданным радиусом; познавательно-исследовательская и продуктивная деятельность по определению симметричности фигур; знакомство детей с часами,  разными видами часов (настольные, настенные, и т.д.) и беседа о них; упражнения в определении последовательности дней недели, анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Единицы измерения.
Теория: «Сантиметр», «Метр», «Километр».
Практика: знакомство с понятием «мера»; упражнения в умении сравнивать между собой предметы по величине, совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе), решение проблемной ситуации по поиску способов измерения длины полосок, длины и ширины геометрических фигур; беседа об изменении величины; коммуникативная деятельность при обсуждении результатов; самостоятельная деятельность по выбору мерок и сравнению длины предметов разными способами; анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Геометрические фигуры, тела.
Теория: «Треугольник», «Четырёхугольники», «Круг», «Куб», «Шар», «Цилиндр».
Практика: формулирование и решение проблемной ситуации; знакомство с равносторонними треугольниками, признаками многоугольника, с геометрическими телами: куб, шар, цилиндр;
решение проблемно-познавательной задачи, уточнение представления о геометрических
фигурах и телах, их основных признаках и свойствах; участие в дидактических играх, связанных с анализом различных свойств фигур; упражнение в делении фигур на равные части, в составлении фигур из множества частей; самостоятельная продуктивная деятельность по конструированию и видоизменению геометрических фигур; совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по ориентированию в пространстве и на листе бумаги в клетку; наблюдение за действиями других детей и составление устных высказываний; анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Упражнения, логические задания.
Практика: формулирование и решение проблемной ситуации; упражнения на ориентирование на листе бумаги; составление композиций (орнаментов), ответы на вопросы беседы о часах и их назначении, о днях недели; совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по определению времени по часам; составление устных высказываний, логических рассуждений; участие в развивающих и дидактических играх геометрического содержания, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность: деление и составление целой фигуры, работая с листом бумаги, квадратом, кругом; нахождение по части целого и по целому его части; познавательно-исследовательская продуктивная деятельность по решению геометрических задач-головоломок; участие в развивающих и дидактических играх геометрического содержания; рисование отрезков, геометрических фигур, черчение окружностей  на бумаге в клетку; составление устных высказываний, логических рассуждений, ответы на вопросы в беседе, слушание воспитателя, ответов других детей; решение проблемно-познавательной задачи по ориентированию в пространстве с помощью условных обозначений, самостоятельная продуктивная деятельность по моделированию пространственных отношений с помощью плана, схем; анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
Тема: Повторение пройденного материала.
Практика: формулирование и решение проблемной ситуации, совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе), самостоятельное использование приемов познания и формирования элементарных математических представлений: счет игрушек, решение задач, раскладывание чисел на два меньших; выполнение заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх математического содержания; участие в развивающих и дидактических играх математического содержания; наблюдение за действиями других детей и описывание их словами; рассказывание по картинке с математическим содержанием, составление устных высказываний, логических рассуждений, ответы на вопросы в беседе, слушание воспитателя, ответов других детей, самостоятельная работа в развивающих раскрасках познавательного и обучающего характера; участие в сюжетно-ролевых играх, связанных со счетом («В магазине», «Почта», «Школа»); самостоятельная познавательная деятельность: упражнения в умении увеличивать и уменьшать каждое число на 1; упражнения в количественном счете в пределах 10 и дальше (до 20), анализ и оценка своей деятельности и деятельности детей объединения.
1.4 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Планируемые личностные, метапредметные (предпосылки) и предметные результаты освоения программы.

В результате занятий по программе «Школа будущего  первоклассника» у старшего дошкольника сформируются следующие предпосылки для достижения личностных и метапредметных (регулятивных, познавательных, коммуникативных) результатов и предметные результаты.

Личностными результатами (предпосылками к их достижению) дошкольной подготовки является формирование следующих умений:

· определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех правила поведения (этические нормы);

· в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при поддержке учителя);

· при поддержке учителя и окружающих давать оценку своим поступкам и поступкам других людей;

· понимать, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько его собственным отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего тем, как его поступки выглядят в глазах окружающих людей;

· выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы;

· понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

· высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их поступкам;

· объяснять, хочет идти в школу или нет, и почему.

Сформированность положительной мотивации к учебной деятельности: «Я хочу учиться!» - самый желаемый планируемый личностный результат.

Метапредметными результатами (предпосылками к их формированию) дошкольной подготовки является формирование следующих универсальных учебных действий (далее по тексту УУД): регулятивных, познавательных, коммуникативных.

Регулятивные УУД:
· учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;

· учиться работать по предложенному учителем плану;

· учиться проговаривать последовательность действий на занятии;

· учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом (иллюстрациями) учебного пособия;

· учиться отличать верно выполненное задание от неверного;

· учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную оценку своей деятельности на занятии и деятельности всего класса;

· учиться оценивать результаты своей работы.

Познавательные УУД:
· учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;

· учиться ориентироваться в учебном пособии (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях);

· учиться находить ответы на вопросы в иллюстрациях;

· сравнивать и группировать различные объекты (числа, геометрические фигуры, предметные картинки);

· классифицировать и обобщать на основе жизненного опыта;

· учиться делать выводы в результате совместной работы с учителем;

· учиться преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять математические рассказы на основе предметных рисунков и простейших моделей, заменять слово, предложение схемой).

Коммуникативные УУД:
· называть свои фамилию, имя, домашний адрес;

· слушать и понимать речь других;

· учиться ориентироваться на позицию других людей, отличную от собственной, уважать иную точку зрения;

· учиться оформлять свои мысли в устной форме;

· строить понятные для партнера высказывания;

· уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получать необходимые сведения от партнера по деятельности;

· совместно с учителем договариваться с другими ребятами о правилах поведения и общения и учиться следовать им;
· сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае общей заинтересованности, но и в нередко возникающих на практике ситуациях конфликтов интересов;

· учиться выполнять различные роли при совместной работе.

Предметными результатами дошкольной подготовки является формирование следующих умений.

Развитие речи и подготовка к обучению грамоте:
· отвечать на вопросы учителя по содержанию услышанного произведения;

· задавать свои вопросы по содержанию услышанного литературного произведения;

· рассказывать наизусть небольшое стихотворение;

· конструировать словосочетания и предложения;

· определять количество слов в предложении;

· составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок;

· выделять отдельные звуки в словах, определять их последовательность, подбирать слова на заданную букву;

· делить слова на слоги, выделяя ударный слог;

· различать звуки и буквы;

· узнавать и различать буквы русского алфавита;

· правильно держать ручку и карандаш;

· аккуратно выполнять штриховку, раскрашивание, обведение по контуру.

Введение в математику:
· продолжать заданную закономерность;

· называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке;

· вести счет предметов в пределах 10;

· соотносить число предметов и цифру;

· сравнивать группы предметов с помощью составления пар;

· составлять математические рассказы и отвечать на поставленные учителем вопросы: Сколько было? Сколько стало? Сколько осталось?;

· классифицировать объекты по форме, цвету, размеру, общему названию;

· устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже, раньше – позже, вчера – сегодня – завтра;

· распознавать известные геометрические фигуры (треугольник, круг, квадрат, прямоугольник) среди предложенных и среди объектов окружающей действительности;

· обводить заданные геометрические фигуры на листе бумаги в клетку и изображать простейшие фигуры «от руки»;

· ориентироваться в пространстве с использованием себя или выбранного объекта в качестве точки отсчета, а также на листе бумаги.
Раздел № 2. «Комплекс организационно-педагогических условий»

2.1.КАЛЕДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
Календарный учебный график 

по дополнительной общеобразовательной программе 

«Будущий первоклассник»

1год обучения на 2019-2020г.

	№
	Месяц
	Число
	Время проведения
	Форма

занятий
	Кол.

часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма

контроля

	Раздел 1 Развитие речи (20ч)

	1
	
	
	
	Беседа, индивидуальная работа
	1
	. Вводное занятие.
	класс
	Наблюдение, индивидуальный опрос, практическая работа

	2
	
	
	
	Беседа, работа в парах
	1
	Определение слогов в слове. Ударение. Разделение слова на части
	класс
	Практическая  работа, беседа

	3
	
	
	
	
	1
	Предложение.
	класс
	Наблюдение

	4
	
	
	
	
	1
	Звуки. Звуковой анализ слов.
	класс
	Наблюдение

	5
	
	
	
	
	1
	Временные понятия (дни недели; вчера, позавчера, сегодня, завтра).
	класс
	Наблюдение

	6
	
	
	
	
	1
	Времена года. Приметы. Рассказы и загадки
	класс
	Наблюдение

	7
	
	
	
	
	1
	Осень. Осенние месяцы. Загадки об осени. Стихи об осени. «Осенний урожай».
	класс
	Наблюдение

	8
	
	
	
	
	1
	Дни недели. Месяцы.
	класс
	Наблюдение

	9
	
	
	
	
	1
	«Моя будущая профессия»
	класс
	Наблюдение

	10
	
	
	
	
	1
	«Мой дом и что есть в нем»
	класс
	Наблюдение

	11
	
	
	
	
	1
	«Я и моя семья»
	класс
	Наблюдение

	12
	
	
	
	
	1
	Скороговорки. Четкое проговаривание.
	класс
	Наблюдение

	13
	
	
	
	
	1
	Зима. Зимние приметы. Загадки о зиме. Стихотворения о зиме.
	класс
	Наблюдение

	14
	
	
	
	
	1
	Домашние и дикие животные.
	класс
	Наблюдение

	15
	
	
	
	
	1
	Домашние и перелётные птицы.
	класс
	Наблюдение

	16
	
	
	
	
	1
	Речь и её значение в жизни
	класс
	Наблюдение

	17
	
	
	
	
	1
	Составление рассказов
	класс
	Наблюдение

	18
	
	
	
	
	1
	Весна. Весенние приметы. Загадки и стихи о весне
	класс
	Наблюдение

	19
	
	
	
	
	1
	Пересказ.
	класс
	Наблюдение

	20
	
	
	
	
	1
	Придумывание сказок.
	класс
	Наблюдение

	21
	
	
	
	
	1
	Беседы, рассказы по картинам.
	класс
	Наблюдение

	
Раздел 2 Обучение чтению подготовка к письму (21 ч.)

	22
	
	
	
	
	1
	Подготовка к письму. Правильная посадка при письме. Обводка рисунка по пунктирным линиям.
	класс
	Наблюдение

	23
	
	
	
	
	1
	Штриховка. Виды штриховки.
	класс
	Наблюдение

	24
	
	
	
	
	1
	Обведение рисунка по контуру. Элемент волны.
	класс
	Наблюдение

	25
	
	
	
	
	1
	Понятие верхней и нижней рабочей строки.
	класс
	Наблюдение

	26
	
	
	
	
	1
	Наклонная линия.
	класс
	Наблюдение

	27
	
	
	
	
	1
	Обведение по контуру ряда предметов. Элемент «круг».
	класс
	Наблюдение

	28
	
	
	
	
	1
	Элемент «с». Различная высота элементов. Элемент «о».
	класс
	Наблюдение

	29
	
	
	
	
	1
	Обводка по контуру. Штриховка. Наклонная палочка.
	класс
	Наблюдение

	30
	
	
	
	
	1
	Наклонная палочка с петлей. Элемент «крючок».
	класс
	Наблюдение

	31
	
	
	
	
	1
	Штриховка под наклоном. Вертикальная и горизонтальная  штриховка.
	класс
	Наблюдение

	32
	
	
	
	
	1
	Письмо маленького и большого крючка в узкой строке. Маленькая и большая наклонные.
	класс
	Наблюдение

	33
	
	
	
	
	1
	Элемент «волнистая линия». Петля ниже рабочей строки. Элемент петля.
	класс
	Наблюдение

	34
	
	
	
	
	1
	Безотрывное письмо. Штриховка рисунка.
	класс
	Наблюдение

	35
	
	
	
	
	1
	Буквы  Ъ, Ь знаки. Правописание  слов  смягчающим  Ь знаком (ель, соль, боль).
	класс
	Наблюдение

	36
	
	
	
	
	1
	Звук и буква. Отличительные особенности.
	класс
	Наблюдение

	37
	
	
	
	
	1
	Гласные буквы и звуки  Я, Ю, Е, Ё
	класс
	Наблюдение

	38
	
	
	
	
	1
	Гласные  буквы и звуки А, О, У, И, Э.
	класс
	Наблюдение

	39
	
	
	
	
	1
	Согласные   буквы твердые и мягкие .
	класс
	Наблюдение

	40
	
	
	
	
	1
	Повторение гласных букв. Повторение согласных букв.
	класс
	Наблюдение

	41
	
	
	
	
	1
	Правописание  под  диктовку  букв,  слогов, слов с  изученными  буквами. Штриховка.
	класс
	Наблюдение

	42
	
	
	
	
	1
	Итоговое занятие. «Жили – были буквы».
	класс
	Наблюдение

	Раздел 2 Занимательная математика» - математика для дошкольников. (30 ч)

	43
	
	
	
	
	1
	Диагностика.
	класс
	Наблюдение

	44
	
	
	
	
	2
	Сравнивание множеств предметов, пространственные отношения.
	класс
	Наблюдение

	45
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	46
	
	
	
	
	10
	Цифры. Состав чисел

 (2-10).
	класс
	Наблюдение

	47
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	48
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	49
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	50
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	51
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	52
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	53
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	54
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	55
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	56
	
	
	
	
	3
	Арифметическая задача.
	класс
	Наблюдение

	57
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	58
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	59
	
	
	
	
	3
	Логические задачи.
	класс
	Наблюдение

	60
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	61
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	62
	
	
	
	
	2
	Геометрические понятия
	класс
	Наблюдение

	63
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	64
	
	
	
	
	2
	Единицы измерения.
	класс
	Наблюдение

	65
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	66
	
	
	
	Беседа, 
	2
	Геометрические фигуры, тела.
	класс
	Зрительные и слуховые диктанты

	67
	
	
	
	 практическая работа
	
	
	класс
	Наблюдение

	68
	
	
	
	Беседа , групповая работа
	3
	Упражнения, логические задания.
	класс
	Наблюдение игра

	69
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	70
	
	
	
	
	
	
	класс
	Наблюдение

	71
	
	
	
	Беседа, работа в парах
	2
	Повторение пройденного материала.
	класс
	Наблюдение диагностика подготовленности  детей

	72
	
	
	
	
	
	
	
	Наблюдение

	
	Итого:
	72


2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ
Кадровое обеспечение: Педагог дополнительного образования.
Материально-техническое обеспечение: 
1. Учебный кабинет, удовлетворяющий санитарно–гигиеническим требованиям и оборудованный для занятий группы 15 человек (парты, стулья, доска, шкаф для УМК).

2. Технические средства обучения:

· Ноутбук 

· Проектор 

· Интерактивная доска 

3. Экранно-звуковые пособия:

· Видеофильмы по программе 

· Презентации 

4. Материально-техническое обеспечение: 

· Истомина Н.Б., Муртазина Н.А. Готовимся к школе. Тетрадь по математике в 2-х частях;
· Бадулина О.И. Готовимся к школе. Подготовка к чтению и письму. Тетрадь в 2-х частях;
· Козлова С.А. Я хочу в школу;
· Громова О.Е., Соломатина Г.Н. Развитие речи детей;
· Артюхова И.С., Белькович В.Ю. «Играем, дружим, растем»; 

· Сборник развивающих игр. Настольные игры;  
· Картотека игр на развитие эмоций и навыков общения;
· Карточки со схематическими изображениями эмоций;
· Магнитная доска с набором фигур;
·  «Фланелеграф»;
·  Наглядные пособия;
· Раздаточный материал по рисованию (восковые мелки, фломастеры, бумага);
· Наглядный материал по «Азбуковедению» (коробки с картинками по буквам);
· Коробки со счётным материалом.
2.3. ФОРМА АТТЕСТАЦИИ

Промежуточная и итоговая аттестация учащихся является обязательным элементом образовательного процесса в объединении. Образовательная деятельность в системе дополнительного образования предполагает не только обучение детей предметным УУД, но и развитие личностных качеств, поэтому в системе диагностики учитываются три группы показателей:
· Учебные, фиксирующие предметные результаты, достигнутые в процессе освоения образовательной программы (мониторинг уровня обученности);
· Личностные, выражающие изменения личностных качеств ребенка под влиянием занятий в объединении.
· Метапредметные результаты, раскрывающие формирование коммуникативных, регулятивных и познавательных УУД.


Мониторинг предметных результатов  проводится в конце  каждого учебного года и позволяет выявить уровень формирования предметных УУД в результате освоения образовательной программы. Мониторинг результатов обучения  включает в себя 2 основных блока оцениваемых параметров:
· Теоретическую подготовку
· Практическую подготовку 
По окончании программы проводится итоговая оценка уровня освоения программы в целом.

Диагностика проводится во всех группах и состоит из нескольких этапов: 
· Первоначальная диагностика, которая проводится в начале учебного года. Выполняется в форме беседы.  Диагностика  проводится методом включенного наблюдения с целью определения базового уровня обученности учащихся (для 1 года обучения). Эти данные  помогают педагогу своевременно внести необходимые коррективы не только в содержательную часть образовательной программы, но и в технологию ее реализации.
· Промежуточная диагностика – в середине 1 года проводится тестирование, по результатам которого педагог проводит анализ уровня обученности. Кроме того, учитываются результаты текущей диагностики – выполнение творческих заданий, проектов, ответы на занятиях, участие в конкурсах и выставках творческих работ внутри объединения .
· Итоговая диагностика осуществляется по окончанию 1 года обучения – анализ проводится с учетом результатов промежуточной диагностики и выявляется динамика уровня обученности каждого учащегося, итоговый уровень сформированности у них универсальных учебных действий (Приложение 3).
Виды диагностики:
· Открытое занятие
· Конкурсы
· Тест
· Опрос 
· Включенное наблюдение
· Контрольная работа
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: аналитическая справка о выполнении программы, журнал посещаемости, материалы анкетирования и тестирования, готовые работы (контрольные и творческие), грамоты и дипломы учащихся, фото, отзывы детей и родителей, статьи о проведенных мероприятиях.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: аналитическая справка, тест,  открытое занятие, праздник, конкурс, викторина.

2.4. ОЦЕНОЧНЫЙ МАТЕНИАЛ
Диагностическая карта к разделу  программы «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте», «Подготовка к  письму»», «Занимательная математика
	Ф.И.об-ся
	1 полугодие
	2 полугодие
	Общий 

балл         
	Средний 

балл
	Процент 

выполнения программы

	
	Теория
	Практика
	Теория
	Практика
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Знания и умения детей оцениваются по десятибалльной системе:

Десятибалльная шкала оценивания степени обученности
(по В.П. Симонову)
	10-бал. шкала
	Теоретические параметры оценивания
	Практические параметры оценивания

	1 балл 

Очень слабо
	Присутствовал на занятиях, слушал, смотрел. 
	Присутствовал на занятиях, слушал, смотрел.

	2 балла

Слабо
	Отличает какое-либо явление,  действие или объект от их аналогов в ситуации, при визуальном предъявлении, но не может объяснить отличительные признаки.
	Затрудняется повторить  отрабатываемое учебное действие за педагогом

	3балла

Посредственно
	Запомнил большую часть учебной информации, но объяснить свойства, признаки явления не может. 
	Выполняет действия, допускает ошибки, но не замечает их.

	4 балла

удовлетворительно
	Знает изученный материал, применяет его на практике, но затрудняется что-либо объяснить с помощью изученных понятий. 
	Выполняет учебные задания, действия не в полном объёме. Действует механически, без глубокого понимания.

	5 баллов

недост. хорошо
	Развёрнуто объясняет, комментирует отдельные положения усвоенной теории или её раздела, аспекта.
	Чётко выполняет учебные задания, действия, но слабо структурирует свою деятельность, организует свои действия.

	6 баллов

хорошо
	Без особых затруднений отвечает на большинство вопросов по содержанию теоретических знаний, демонстрируя осознанность усвоенных понятий, признаков, стремится к самостоятельным выводам.
	Выполняет задания, действия по образцу, проявляет навыки целенаправленно-организованной деятельности, проявляет самостоятельность.

	7 баллов

очень хорошо
	Четко и логично излагает теоретический материал, хорошо видит связь теоретических знаний с практикой. 
	Последовательно выполняет почти все учебные задания, действия.  В простейших случаях применяет знания на практике, отрабатывает умения в практической деятельности.

	8 баллов

отлично
	Демонстрирует полное понимание сути изученной теории и основных её составляющих, применяет её на практике легко, без затруднений.
	Выполняет разнообразные практические задания, иногда допуская несущественные ошибки, которые сам способен исправить при незначительной (без развёрнутых объяснений) поддержке педагога.

	9 баллов

великолепно
	Легко выполняет разнообразные творческие   задания на уровне переноса, основанных на приобретенных умениях и навыках. 
	С оптимизмом встречает затруднения в учебной деятельности, стремится найти, различные варианты преодоления затруднений, минимально используя поддержку педагога.

	10 баллов

прекрасно
	Способен к инициативному поведению в проблемных творческих ситуациях, выходящих за пределы требований учебной деятельности.
	Оригинально, нестандартно применяет полученные знания на практике. Формируя самостоятельно новые умения на базе полученных ранее знаний и сформированных умений и навыков.


Итоговые результаты освоения программы

Название программы   «Подготовка к школе»

Год обучения     ____________________________________________________

Педагог     _________________________________________________________

	№
	Фамилия, имя,  учащегося


	Предметные результаты
	Метапредметные

результаты
	Личностные результаты
	Общий балл

	
	
	Теоретическая подготовка
	Практическая подготовка
	Коммуникативные УУД
	Регулятивные УУД
	Познавательные УУД
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Выводы:

· Минимальный уровень освоения программы  - информационный 

· Средний уровень освоения программы – репродуктивный  

· Максимальный  уровень освоения программы  - творческий 
2.5. МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ
Творческий подход к учебной задаче невозможен без актуализации имеющихся знаний, анализа информации, сопоставления способов решения. Особую значимость приобретают личностные проявления  дошкольника, т.е. такие действия и поступки, в которых выражаются его избирательность, креативность, ответственность за принимаемые решения. В связи с этим самоценен не результат решения учебной задачи, а метод, способ его получения. Именно он остается в сознании дошкольника как опыт мышления, творческих действий, самостоятельности, отношений, составляющих суть воспитанности. Поэтому дошкольника необходимо упражнять в решении разных учебных задач, воспитывающих творческую самостоятельность. В основу программы положены разнообразные групповые  формы работы, в ходе которой дети открывают для себя основное содержание курса. Знания не даются детям в виде готовых правил, аксиом, схем. При освоении программы дети не переутомляются, их память не перегружается многочисленными, но малосущественными сведениями. В результате обучения дети в состоянии аргументировано отстаивать свою точку зрения, учитывать позицию другого, не принимают информацию на веру, а требуют доказательств и объяснений. У них начинает формироваться осознанный подход к обучению. Результаты освоения программы широко используются учащимися при освоении дошкольной программы и в повседневной жизни.
Программа строится на принципах личностно-ориентированного образования, предусматривает различные формы организации активной творческой деятельности детей: занятие как специально организованная форма обучения, нерегламентированные виды деятельности, конкурсы, соревнования, выставки, экскурсии и другие формы свободного общения и сравнительной оценки уровня развития, и мастерства детей в интересующей их отрасли практической деятельности. В программе заложено оптимальное сочетание индивидуальной и совместной деятельности детей. Программа строится с учётом специфических особенностей различных видов деятельности для детей разного уровня базовых знаний по предмету, предусматривает возможность реализации индивидуального подхода к учащимся, работу с микрогруппами детей, учитывает их возрастные и физиологические особенности.
Программа включает описание организации развивающей среды с указанием перечней применяемых материалов и оборудования, обеспечивает оптимальную нагрузку на ребёнка с целью защиты его от переутомления, формирование ценностных установок на здоровый образ жизни, каждые 5-10 минут проводятся физминутки.
Применяемые педагогические технологии и общая методика работы по освоению программы выстраиваются в соответствии с направленностью содержания программы и направлены на формирование универсальных учебных действий в процессе занятий.
Умение учиться необходимо для каждого человека. Это залог его нормального адаптации в обществе, профессионального роста. Вся организация образовательного процесса в объединении построена с целью формирования главной компетенции для учащихся – умения учиться и применять полученные знания на практике. 

Во время занятий учащиеся овладевают содержанием программы, изучают буквы, звуки, слоги учатся рассуждать, отстаивать свою точку зрения, решать задачи, читать, самостоятельно делать выводы. При освоении развития речи  формируется не только уважительное отношение к дому, обществу, семье, но и формируется навык грамотной речи, расширяется кругозор и информационное пространство. Используя разнообразные педагогические приемы и средства обучения, педагог мотивирует учащихся на самостоятельность выполнения заданий, при этом поощряет коллективную творческую деятельность, совместную работу по выполнению творческих заданий. С течением времени учащиеся приобретают опыт познавательной деятельности и осваивают общие способы работы с информацией. Таким образом,  предметные результаты освоения программы позволяют учащимся овладевать методами работы с учебником -информацией, ее анализа и систематизации. Это умение может пригодиться как в учебной деятельности в рамках общеобразовательной школы, так и   в последующем обучении по профессии.

Для успешного существования в современном обществе человек должен обладать регулятивными действиями, т.е. уметь ставить себе конкретную цель, планировать свою жизнь, прогнозировать возможные ситуации, адекватно оценить уровень своих знаний и умений, найти наиболее простой способ решения задачи. Для этого педагог на занятиях целенаправленно ставит проблемные задачи, в процессе решения которых учащиеся планируют пути и способы решения задачи. При этом активизируется их интеллектуальная и познавательная деятельность. При выполнении исследовательских проектов учащиеся решают конкретную проблему, учатся анализировать, сравнивать, делать выводы. При презентации результатов исследований происходит актуализация знаний и перенос их практическую деятельность.

Осваивая личностные универсальные умения, учащиеся более успешно принимает нормы поведения в обществе, учатся правильно оценивать себя и свои поступки. Педагог стремится создать условия для осознания учащимися своей культуры: культуры своего поведения, культуры речевого поведения. Каждый из нас живет в определенном обществе и умение сосуществовать в нем с другими людьми — залог полноценной жизни. В этом заключен нравственный аспект: умение сопереживать, оказывать взаимопомощь, проявлять отзывчивость к своим близким. Однако для этого каждому необходимо научиться понимать, что могут чувствовать окружающие. Он должен уметь разглядеть, что человеку, находящемуся рядом требуется, например, эмоциональная поддержка, а может быть какая-либо другая помощь. При выполнении заданий, ответах на вопросы, участвуя в дискуссии учащиеся осваивают культуру поведения, сопереживают за своих товарищей, усваивают нравственные нормы и нормы морали. Это является залогом формирования активной жизненной позиции, адекватной оценки собственного поведения в обществе и мотивации к дальнейшему обучению.

Через освоение данной образовательной программы учащиеся познают  окружающий мир, развивая при этом познавательные УУД в целом. При этом они овладевают не только общеучебными действиями (ставить цель, работать с информацией, моделировать ситуацию), а также логическими операциями (анализ, синтез, сравнение, классификация, доказательство, выдвижение гипотез и т.д.). В большей степени интерес возникает при обсуждении какой-либо темы. На занятиях происходит своеобразное превращение учащегося в исследователя, перед которым стоит задача самостоятельно собрать нужные сведения, провести их анализ, сделать вывод, а также самому оценить собственный результат. Так появляется интерес к знаниям, развивается способность объективно относится к результатам своего труда.

На занятиях и во время массовых мероприятий, экскурсий дети учатся взаимодействовать в социуме, приобретают умения вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, четко выражать свои мысли, аргументировать свои высказывания, учитывать мнения других людей, учатся взаимодействовать между собой. Методика предполагает целенаправленное обучение правильно отстаивать свое мнение, аргументировано убеждать, учиться соглашаться с оппонентом. Метод дискуссий, использование проблемного изложения материала, бесед, решения проблемных задач не только способствует выстраиванию доброжелательных отношений в коллективе, но и в большей степени способствует осуществлению взаимопомощи, формирует умение взаимодействия со сверстниками и взрослыми. Таким образом, формируются коммуникативные универсальные учебные действия. Научиться договариваться друг с другом - это основополагающее качество, которое нужно не только при работе в группе, но очень пригодится в последующей взрослой жизни при решении проблем в семье, на работе, на службе.

Таким образом, универсальные учебные действия в процессе освоения образовательной программы проходят несколько этапов (уровней) формирования:

1 этап - формирование первичного опыта выполнения осваиваемого УУД и мотивация к его самостоятельному выполнению;

2 этап - основываясь на имеющемся опыте, освоение общих  способов  (алгоритмов) выполнения соответствующего УУД;

3 этап - УУД включаются в практику учения на предметном содержании разных учебных дисциплин, организуется самоконтроль его выполнения и, при необходимости, коррекция;

4 этап - контроль уровня сформированности УУД и его системное практическое использование в образовательной практике.

На первом этапе обучения (1 год обучения) основная часть учащихся проходит 1-2 этапы освоения УУД, осваивая первичный опыт к школьной жизни, преодоление факторов дезадаптации за счет выравнивания стартовых возможностей каждого ребёнка, позволяющих им в дальнейшем успешно усвоить программу начальной школы. Таким образом, осваивая способы учебной деятельности в данной образовательной программы, у учащихся формируется мотивация к самостоятельному выполнению задания.

Педагогические технологии
· Технология развивающего обучения: предполагает взаимодействие педагога и учащихся на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога в образовательной и учебной деятельности учащихся. Методические особенности – проблемное изложение учебного материала, использование метода учебных задач, организация коллективно-распределительной деятельности.

· Личностно-ориентированное обучение: Человек – уникальная личность и именно это является одним из основных постулатов личностно-ориентированного обучения. Главными компонентами этого подхода являются признание уникальности каждого учащегося и его индивидуальной учебной деятельности. Задача педагога: не передача знаний, умений и навыков, а организация такой образовательной среды, которая позволяет всем учащимся опираться на свой потенциал и соответствующую технологию обучения. В процессе занятий создается совместная образовательная деятельность, которая направлена на индивидуальную самореализацию учащихся и развитие их личностных качеств.

· Проблемное обучение: имеет в своей основе личностную ориентацию. Весь образовательный процесс строится на совместном решении проблемных задач. Изучаемый материал преподается не столько в виде готовой информации, сколько мотивирует к поиску ответов с использованием различных методов обучении.
По окончании курса «Подготовительный класс» предполагаются следующие результаты:
Здоровьесберегающие технологии
Правила техники безопасности выполняются всеми участниками образовательного процесса - педагогом и учащимися. В течение учебного года педагог проводит серию инструктажей по темам:
· Правила поведения на занятиях
· Правила поведения на экскурсии
· Правила дорожного движения
· Правила поведения при проведении массовых праздников

· Правила поведения на воле, в гололед.

Инструктажи проводятся в течение года и фиксируются в журнале учета работы творческого объединения. Во время освоения этих правил и норм поведения у учащихся формируется ценностное отношение к собственному здоровью, здоровому образу жизни. Кроме инструктажей, в рамках реализации программы широко применяются специальные методы здоровьесбережения:
· беседы о ЗОЖ, 
· физ.минутки, 
· подвижные игры и упражнения.
Очень важным элементом каждого занятия является прием смены видов деятельности, обязательное чередование теоретической части занятия с игровыми, дискуссионными, творческими видами деятельности.

Методы обучения
· Информационно-рецептивный (беседы, лекции, просмотры видеофильмов, знакомство с иллюстративным материалом).
· Репродуктивный (практическое повторение за педагогом теоретических понятий, видом деятельности: работа со схемами, таблицами, рисунками).
· Эвристический (проигрывание сказок, обсуждение, рассуждения на тему, рисунок на тему, макетирование).

Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остается репродуктивный метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать материал, проводя эксперименты, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая и т.п.
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27. Луконина Н.Н. Утренники в детском саду: сценарии о природе. – М.: Айрис-пресс, 2005.

28. Майер А.А. Предшкольная подготовка детей в дополнительном образовании. Учебно-методическое пособие. – СПб: ООО Издательство «Детство – пресс», 2009.

29. Моисеев А. М. Анализ проблем: сущность, назначение, основные характеристики - М.: “Российская политическая энциклопедия” (РОССПЭН), 2002. 

30. Монахов В.М. Педагогическое проектирование: современный инструментарий дидактических исследований // Школьные технологии. - 2002.- № 5.

31. Новиков С.Ю. Весёлые сценарии ко всем праздникам. – М.: АСТ-ПРЕСС СКД, 2006.

32. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа детского сада. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.

33. Селихова Л.Г. Ознакомление с природой и развитие речи. Интегрированные занятия. Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

34. Строганова Л.В. «Поощрение и самооценка младшего школьника». Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

35. Тимофеев В.И., Филимоненко Ю.И. «Цветовой тест М.Люмера (Стандартный вариант)». – С.-П., ГП «Иматон», 2007.

36. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010.

37. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного возраста. – М., 2004.

38. Ушакова О.С. Развитие речи детей 6–7 лет – М.: Вентана – Граф, 2009.

39. Цветкова И.В. Экологическое воспитание младших школьников: Теория и методика внеурочной работы. – М.: Педагогическое общество россии, 2000.

40. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе: конспекты занятий, демонстрационный и раздаточный материал. – М.: Прометей; Книголюб, 2003.

41. Шмелькова Л. Управление становлением проектно - технологической компетентности педагога - Школа. - 2002. - № 2.

Литература для детей:

42. Белолипецкий С. А. Метод врождённой успеваемости: Быстро читаем – М.:Эксмо,2010.Жукова Н.С. Букварь: Учебное пособие – Екатеринбург: Издательский дом ЛИТУР, 2008.

43. Владимирова И. Азбука. – М.: АСТ – ПРЕСС, 1999.

44. Детская серия книг «Учись играя». – Смоленск: Русич, 2009.

45. Розе Т.В. Большой толковый словарь пословиц и поговорок русского языка для детей. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2010. 

46. Розе Т.В. Большой фразиологический словарь для детей – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2010.
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ПРИЛОЖЕНИ 1
Изучение зрелости детей, поступающих в первый класс
Назначение теста  

Программа содержит четыре методики, направленные на выявление психосоциальной зрелости, уровня развития аналитического мышления и речи, а также школьно-необходимых функций в форме способности к произвольному поведению. 

Успешность выполнения каждой из методик оценивается в баллах, общий показатель успешности работы ребенка по программе оценивается суммарным баллом по всем методикам. 

Процедура тестирования 

Методика №1. Оценка психосоциальной зрелости по тестовой беседе
В процессе беседы психолог получает сведения об общих представлениях ребенка, о его способности ориентироваться в простых жизненных ситуациях, о положении в семье. Беседа необходима для установления контакта с ребенком, создания атмосферы доверия в процессе обследования. Психолог, независимо от успехов ребенка, подает ему положительные, одобрительные оценки, подбадривает его. 

Психологу лучше заранее знать состав семьи, наличие или отсутствие кого-либо из родителей. 

По окончанию беседы анализируется вся информация, полученная при ответах на вопросы, особое внимание обращается на контрольные вопросы. 

Тестовый материал
1. Назови свою фамилию, имя, отчество 

2. Назови фамилию, имя, отчество папы, мамы 

3. Кем работает твоя мама (папа)? 

4. Где ты живешь, назови свой домашний адрес? 

5. Ты девочка или мальчик? Кем ты будешь, когда вырастешь: тетей или дядей? 

6. У тебя есть брат (сестра)? Кто старше? 

7. Сколько тебе лет? Сколько будет через год, через два года? 

8. Сейчас утро или вечер (день или утро)? 

9. Когда ты завтракаешь - вечером или утром? Обедаешь - утром или днем? Что бывает раньше – обед или ужин? 

10. Какое сейчас время года: зима, весна, лето или осень? Почему ты так считаешь? 

11. Когда можно кататься на санках – зимой или летом? 

12. Почему снег бывает зимой, а не летом? 

13. Что делают почтальон, врач, учитель? 

14. Зачем нужны в школе звонок, парта, портфель? 

15. Ты сам(а) хочешь пойти в школу? Почему? 

16. Какую руку поднимают ученики в школе, когда хотят ответить? 

17. Ты любишь рисовать? Какого цвета этот карандаш, ленточка, платье и т. д.? 

18. Покажи свой левый глаз, правое ухо. Для чего нужны глаза, уши? 

19. Каких зверей ты знаешь, каких птиц? 

20. Кто больше: корова или коза? Птица или пчелка? У кого больше ног: у собаки или у петуха? 

21. Что больше: 8 или 5; 5 или 3? Посчитай от 6 до 9; от 5 до 3. 

22. Что нужно сделать, если нечаянно сломаешь чужую вещь? 

Обработка результатов теста
За правильный ответ на все подвопросы одного пункта ребенок получает 1 балл. Например, при ответе на п. 5: «Я девочка. А когда вырасту, буду тетей», – начисляется 1 балл. Исключение составляют контрольные вопросы. 

Ребенок может получить 0,5 балла за правильные, по неполные ответы на подвопросы пункта. 

Правильными считаются ответы, соответствующие поставленному вопросу и достаточно полные, например: «Папа работает инженером на «Азоте», «У собаки больше ног, чем у петуха, потому что у собаки их четыре, а у петуха – две». Ошибочными считаются ответы: «Мама Люда», «Папа работает на работе», а также, если ребенок путает времена года, их признаки, «больше – меньше» без наглядных примеров. 

К контрольным относятся пункты-вопросы: 4, 7, 10, 22. Они оцениваются следующим образом: 

· Вопрос №4 – за полный домашний адрес с названием города – 2 балла; 

· Вопрос №7 – если ребенок может вычислить, сколько ему будет лет – 1 балл, если он отвечает с точностью до месяцев – 3 балла; 

· Вопрос №10 – за обоснованный ответ с перечислением признаков (не менее 3 признаков) – 2 балла, до 3 признаков – 1 балл; 14 – за каждое правильное указание применения школьной атрибутики – 1 балл; 

· Вопрос №22 -за правильный ответ «Попрошу прощения. Отдам свою* – 2 балла. 

Пункт 15 оценивается совместно с п. 14 и п. 16. Если в п. 14 ребенок набрал 3 балла и дал положительный ответ в п. 15 или 16, то отмечается положительная мотивация к обучению в школе (за п. 14-16 надо набрать 4 балла). 

Дети, желающие учиться, могут ориентироваться на саму учебу (что является наиболее благоприятным фактором), другие -на внешние атрибуты (красивые форма, портфель, веселые друзья и переменки и т.д.). 

Нежелание детей идти в школу может быть связано с боязнью строгих правил, установленных в ней или критическим отношением к себе, а также нежелание расставаться с привычными условиями, с положением дошкольника, страхом перед новизной – все это отмечается в их высказываниях.

Общая оценка результатов методики
Итоговый балл вычисляется суммированием всех баллов, полученных ребенком по всем пунктам. 

«Школьно-зрелыми «считаются дети, получившие в сумме 24-29 баллов, 

· средний уровень школьной зрелости определяется 20– 23 баллами, 

· условно-неготовыми к школьной жизни можно считать детей, получивших 15–19 баллов. 

Следует отметить, что по результатам данной методики школьный психолог имеет право сделать только предварительные выводы, которые должны быть подтверждены и проверены результатами диагностики по другим трем методикам программы.

Дети с низким уровнем психосоциальной зрелости нуждаются в расширении кругозора, содержательном общении со взрослыми и сверстниками, обогащении жизненных впечатлений, стимулировании познавательного интереса. Адаптация таких детей может быть осложнена конфликтными отношениями со сверстниками, учителем из-за сохранения ребенком стремления, потребности в игре. Все это требует внимания учителя, психолога, родителей.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2
Методика №2. Имитация написанного текста
Вариант задания из теста «Школьной зрелости» А.Керна и И.Ирасека.

Выполнение заданий этой методики требует от ребенка проявить волевое усилие при исполнении не очень интересной работы, выполнять задание в форме подражания образцу. Способности ребенка к такого рода действиям важны для овладения учебной деятельностью. Важно также в процессе выполнения такого рода заданий выявление особенностей тонкой моторики кисти руки, двигательной координации. Благодаря этому можно не только прогнозировать успешность овладения навыками письма и рисунка, но и сделать заключение (ориентировочное) о развитии у ребенка способности к саморегуляции и управлению своим поведением в целом. Известно, что уровень развития тонкой моторики, мелких движений является одним из важных показателей психического развития.

Диагностическая процедура заключается в предъявлении ребенку заранее написанной на белом листе бумаги фразы: «Он ел суп». Фраза должна быть написана обычным почерком, крупно и ясно. Ребенку предлагается следующая инструкция: 

«Посмотри: здесь на листе что-то написано. Ты еще пока не умеешь писать. Но попробуй – не смог (смогла) бы ты это написать? Посмотри внимательно и постарайся рядом написать точно также». 

Для каждого ребенка может быть приготовлен отдельный лист с образцом надписи, можно воспользоваться одним образцом для всех детей, давая каждому ребенку для работы чистый лист бумаги. Желательно, чтобы скопированная ребенком фраза уместилась на одной строке. Если же так не получается, ребенок может последнее слово написать выше или ниже предыдущих. 

Обработка результатов методики
Оценка результатов работы по данной методике проводится следующим образом. 

· 1 балл – скопированную ребенком фразу можно прочитать. Она отчетливо разделяется на три слова, размеры букв не более чем в 2 раза могут быть больше размеров букв образца. Отклонение записи от горизонтальной линии не должно превышать 30°. 

· 2 балла -предложение еще можно прочитать. Величина букв и их наклон могут не соответствовать образцу. 

· 3 балла – в записи ребенка можно выделить хотя бы 2 группы, прочесть не менее 4 букв. 

· 4 балла – на буквы образца похожи по меньшей мере 2 буквы. Скопированное изображение отдаленно напоминает буквы, письмо. 

· 5 баллов – отдельные или сплошные «каракули», среди которых нельзя выделить нечто, похожее на буквы. 

По результатам данной методики можно сделать следующие выводы:

· Дети, получившие 5 баллов, нуждаются в дополнительных занятиях, особенно пристальном внимании в начальный период обучения. У них, скорее всего, возникают проблемы с пониманием заданий учителя, освоением рисунка и письма. 

· Дети, получившие 3 балла, считаются готовыми к обучению в школе при условии контроля и внимания в первоначальный период обучения. Им может быть предложена в качестве развивающей процедуры работа, связанная с совершенствованием тонкой моторики – рисование узоров по образцу, занятия с мелкими деталями (составление мозаик, сборка моделей, вязание, вышивание, рисунок). 

· Дети, получившие 1-2 балла, считаются зрелыми для школьного обучения. 

· Следует отметить, что при использовании результатов данной методики в целях ранжирования и отбора с учетом результатов по другим методикам, применяются обратные баллы: самое успешное выполнение оценивается 5 баллами, самое неуспешное – 1 баллом, так как в большинстве других методик соблюдается пропорциональная система оценок: чем успешнее – тем большее количество баллов начисляется.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Методика №3. Мышление и речь
Выполнение заданий данной методики ребенком позволяет ориентировочно выявить понимание множественности предметов, наличие понятия «один – много», а также понятия о грамматических конструкциях на примере существительных множественного числа, правильное их использование в соответствии с ситуацией. Диагностика проводится в индивидуальной форме.

Инструкция. Психолог говорит ребенку: «Я буду называть тебе словом один предмет, а ты измени это слово так, чтобы оно обозначало много предметов. Например, я скажу «игрушка», а ты мне должен ответить – «игрушки». Ребенка можно спросить, понял ли он, как надо действовать, отвечать. Затем называется 11 существительных в единственном числе: 

книга, лампа, ручка; 

· стол, окно, город; 

· стул, ухо, брат; 

· флаг, ребенок. 
Если ребенок допускает ошибки в первых 2 словах, ему можно помочь, еще раз повторив правильный образец: «Игрушка – игрушки». Правильные ответы ребенка должны быть следующие (с соблюдением ударений): 

· книги, лампы, ручки; 

· столы, окна, города; 

· стулья, уши, братья; 

· флаги, ребята. 

На обдумывание ответа ребенку дается до 10 секунд.

Обработка результатов методики 
· 3 балла – ребенок допустил не более двух ошибок; 

· 2 балла – допущено от 3 до 6 ошибок; 

· 1 балл – ребенок допустил более 7 ошибок. 

Ошибками считаются как неверные слова, так и неправильное ударение в слове. 

Дети, допустившие более 7 ошибок (1 балл), нуждаются в дополнительной работе по развитию речи (организация бесед, пересказ, лингвистические игры). Следует отметить также возможные ситуации, когда сверстники будут обращать внимание на ошибки в речи такого ребенка.
ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Методика №4. Умозаключения
Данная методика (Э.Замбацявичене, Л.Чупров и др.) позволяет исследовать способность ребенка делать умозаключения по аналогии с предлагаемым образцом. 

Выполнение задания требует сформированного умения устанавливать логические связи и отношения между понятиями. Возможна диагностика умения ребенка сохранять и использовать заданный способ рассуждения. Отношения между понятиями в каждом задании различны, и, если ребенок не способен еще выделять существенные признаки в понятиях, он будет строить умозаключение на основе предыдущей аналогии, что приведет к ошибочному ответу. Таким образом, успешность выполнения заданий методики позволяет делать выводы об уровне развития словесно-логического мышления по такому показателю как логическое действие – «умозаключение».

Обследование проводится в индивидуальной форме, время на ответы не ограничивается. В случае явных затруднений у ребенка психолог не должен настаивать на ответе и тактично перейти к следующему заданию. Текст заданий напечатан (или написан) крупно на листе бумаги. Психолог вслух четко читает задание, ребенок, если он уже умеет читать, может следить по тексту.

Задание выполняется в несколько этапов. На первом этапе ребенку сообщается следующее: «Сейчас мы с тобой будем подбирать слова друг к другу. Например, огурец : овощ. Надо подобрать к слову «гвоздика» такое, которое подходило бы так же, как слово «овощ» к слову «огурец». Слова такие: сорняк, роса, садик, цветок, земля.

Второй этап (после паузы). «Давай попробуем: огурец : овощ = гвоздика : ?» После паузы зачитываются все слова. «Какое слово подходит?» – спрашиваем ребенка. 

Дополнительных вопросов и пояснений давать не следует.

При выполнении заданий возможна стимулирующая помощь. Если у ребенка возникает неуверенность в ответе, можно предложить ему подумать еще и дать правильный ответ. Такая помощь учитывается при начислении баллов. Чем быстрее ребенок откажется от помощи и начнет самостоятельно выполнять ‘задания, тем выше его обучаемость, следовательно, можно считать, что он быстро запоминает алгоритм решения задачи и может действовать по образцу.
Тестовый материал
Огурец : овощ = Гвоздика : ? 
сорняк, роса, садик, цветок, земля 

Огород : морковь = Сад : ? 
забор, грибы, яблоня, колодец, скамейка 

Учитель : ученик = Врач : ? 
очки, больница, палата, больной, лекарства 

Цветок : ваза = Птица : ? 
клюв, чайка, гнездо, перья, хвост 

Перчатка : рука = Сапог : ? 
чулки, подошва, кожа, нога, щетка 

Темный : светлый = Мокрый : ? 
солнечный, скользкий, сухой, теплый, холодный 

Часы : время = Градусник : ? 
стекло, больной, кровать, температура, врач 

Машина : мотор = Лодка : ? 
река, маяк, парус, волна, берег 

Стол : скатерть = Пол : ? 
мебель, ковер, пыль, доски, гвозди 

Стул : деревянный = Игла : ? 
острая, тонкая, блестящая, короткая, стальная 

Обработка результатов методики
Оценка успешности выполнения заданий производится следующим образом. 

· 1 балл – выполнение задания с первого предъявления; 

· 0,5 балла – задание выполнено со второй попытки, после того, как психологом была оказана помощь. 

· Интерпретировать количественные результаты можно с учетом данных Л.Переслени,  Е.Мастюковой, Л.Чупрова:

Высокий уровень успешности – 7 и более баллов, у детей сформирована такая мыслительная операция, как умозаключение. 

Средний уровень – от 5 до 7 баллов: выполнение мыслительной операции осуществляется детьми в «зоне ближайшего развития». В процессе обучения, в первоначальный период, полезно давать таким детям индивидуальные задания по развитию мыслительных операций, оказывая минимальную помощь. 

Низкий уровень – менее 5 баллов, у детей практически отсутствуют навыки мыслительных операций, что предъявляет особые требования к развитию у них навыков логического мышления в учебной познавательной деятельности. 

Оценка результатов теста

Общий балл успешности по программе вычисляется как сумма баллов, полученных ребенком по всем методикам. Выделено три уровня готовности к школьному обучению: 

· высокий уровень – от 39 до 47 баллов; 

· средний уровень – от 28 до 38 баллов; 

· низкий уровень – от 17 до 27 баллов. 

Распределение результатов по уровням достаточно ориентировочно, однако позволяет школьному психологу, по крайней мере, охарактеризовать учителям начальных классов будущих учеников, у которых могут возникнуть те или иные проблемы с обучением. Характер проблем может быть выявлен на основе анализа результатов диагностики по каждой из методик. Особое внимание полезно уделить детям как с высоким, так и с низким уровнем готовности: именно у них можно ожидать прежде всего снижения учебной мотивации. У первых – в силу легкости и простоты для них учебных заданий, у вторых – из-за их сложности. 

Дополнительные диагностические возможности

Психолог, наблюдая за поведением ребенка во время диагностической процедуры, может сделать ряд выводов об индивидуальных особенностях, учет которых необходим в целях индивидуализации обучения. 

Социальная зрелость проявляется в понимании ребенком ситуации диагностики как достаточно важной, серьезной. Вместе с этим, важно, чтобы она не была для него сверхзначимой, опасной, страшной. Социальная зрелость проявляется и в отношении к самому факту поступления в школу, как к значимому событию, которое многое изменит в жизни ребенка. 

Самосознание, самооценка. Данная индивидуальная характеристика существенно влияет на успешность обучения в целом. Психолог может спросить ребенка, как он оценивает свои результаты: как успешные или неуспешные. Частая оценка своих результатов как успешных может свидетельствовать о завышенной самооценке, неверие же в свой успех -показатель заниженной самооценки. 

Тревожность. Проявляется в общей психологической напряженности в ситуации общения. Высокотревожные дети часто не решаются давать ответ, боясь ошибиться, долго обдумывают, иногда отказываются отвечать, даже если знают, что сказать. Как правило, внимательно слушают инструкции взрослого психолога, но не всегда их понимают из-за своего страха перед ситуацией. 

Эмоциональная возбудимость. Для детей с высокой эмоциональной возбудимостью характерны быстрая смена эмоций, быстрая эмоциональная реакция на сложившиеся обстоятельства. У них легко появляются как смех, так и слезы. Эмоции неустойчивы, не всегда адекватны причине, их вызвавшей. 

Понимание контекста общения. Важно, чтобы ребенок достаточно быстро включился в решение задачи, понимал инструкцию психолога, чувствовал разницу между попутными замечаниями и речью психолога в контексте задания. Психолог может пронаблюдать, в какой мере ребенок воспринимает помощь в процессе выполнения задания: как руководство к действию, как образец для выполнения, либо никак не воспринимает. 

Утомляемость. Полезно обратить внимание, через какое время после начала работы ребенок начинает отвлекаться, ему трудно становится слушать психолога, сосредоточиться на инструкции. 

Таким образом, наблюдение этих и ряда других индивидуальных проявлений (таких, как самостоятельность, дружелюбие, общительность, агрессивность, упрямство) возможно в процессе диагностической процедуры. Эти данные отмечаются в протоколе обследования. 
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